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Editorial

La recherche médicale constitue le pilier fondamental sur lequel repose 'amélioration constante
des soins de santé et la promotion du bien-étre des individus. Dans cette optique, nous sommes
ravis de présenter une sélection d’articles originaux, de mises au point et de cas cliniques qui
illustrent la diversité des défis et des avancées dans le domaine de la santé.

L'évaluation du programme d’éducation thérapeutique «DIABEDUC» en Algérie met en lumiére
l'importance de 'éducation et du soutien aux personnes vivant avec le diabéte pour une meil-
leure gestion de leur condition.

La prévalence et les facteurs de risque des complications microvasculaires chez les patients dia-
bétiques de type 2 soulignent 'urgence de stratégies de prévention et de prise en charge précoce
de ces complications débilitantes.

Lestimation du risque cardiovasculaire chez les patients hypertendus souléve des questions
cruciales sur la gestion globale des facteurs de risque cardiovasculaire chez cette population a
haut risque.

L'évaluation du controle de la pression artérielle chez les patients hypertendus met en évidence
l'importance de techniques de mesure précises pour un suivi optimal de cette condition médi-
cale courante.

Et enfin I'étude des facteurs influencant les résultats de la PBH transpariétale offre un apercu
précieux des défis diagnostiques dans ce domaine spécifique de la médecine.

Une mise au point a concerné [’exploration du lien entre le SAOS et la morbidité cardiovasculaire
met en évidence 'importance de la prise en charge intégrée de ces deux conditions. Lapport du
phénotypage dans [‘évaluation de la BPCO ouvre de nouvelles perspectives dans la compréhen-
sion et la gestion de cette maladie respiratoire complexe. Par ailleurs l'examen des effets vascu-
laires et rénaux des traitements anti-angiogéniques souleve des questions cruciales sur la sécuri-
té et l'efficacité de ces thérapies innovantes. 'HTAP a et té abordée plusieurs fois avec 'étude de
son lien avec l'auto-immunité illustrent la complexité des interactions entre le systeme immuni-
taire et le systeme cardiovasculaire, son dépistage et diagnostic de 'HTAP chez les patients avec
sclérodermie systémique soulignent I'importance d’une approche multidisciplinaire pour une
gestion optimale de cette maladie complexe.

A travers 2 cas cliniques , les auteurs ont traité le pseudo-myxome intra-péritonéal et la fibrose
myocardique dans le syndrome hyperéosinophilique, offrent des études de cas détaillées qui
enrichissent notre compréhension des diagnostics rares et des options de traitement.

En conclusion, cette collection d’articles refléte l'engagement continu de la communauté mé-
dicale a repousser les frontieres de la connaissance et a améliorer les soins de santé a travers
le monde. Nous espérons que ces contributions inspireront de nouvelles idées, stimuleront la
collaboration et ouvriront la voie a des avancées médicales significatives dans un avenir proche.
Bonne lecture a tous.
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